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Nationale & internationale sprekers



09:00 - 09:10

09:10 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:50

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:50

12:50 - 13:00

13:00 - 13:05

13:05 - 14:00

10:50 - 11:00

08:30 - 09:00

11:00 - 11:30

Inleiding door de voorzitter

Rectus Femoris injuries: Anatomical and 
imaging aspects for a correct return to play

Sporten onder de regenboog: drempels in 
de sport voor LGBTQIA+ personen

Hot topics in cycling nutrition

Nieuwe ontwikkelingen bij voorste kruis-
bandletsels bij sporters

Crafting Healthy & robust elite athletes for 
sustainable peak performance: de rol van de 
sportfysiotherapeut in het Olympische team

Voorste kruisbandletsels bij de vrouwelijke 
atleet

Technologie en data in de sport: meten is 
weten... in perspectief

Vragenronde

Conclusie dr. Jan De Neve

Receptie

Vragenronde

Inschrijvingen

Koffiepauze

Dr. Jan De Neve

Dr. Carles Pedret (Sportsarts Barcelona)

Prof. Piet Hoebeke

Britt Lambrecht (Sportdiëtiste Lotto Dstny)

Dr. Pieter-Jan Vandekerckhove (Orthopedie AZ Sint-Jan en 
Sint-Lucas Brugge)

Maarten Thysen (Kinesitherapeut)

Dr. Elke Van den Steen (Voorzitter UEFA women’s health expert panel)

Arne Jaspers (Sportwetenschapper & dataspecialist)

SESSIE 1 - DR. M. D’HOOGHE & DR. M. COTTENIE

START SESSIE 2 - PROF. DR. EM. G. VANDERSTRAETEN & DR. B. DE CONINCK
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