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10 jaar in evolutie

• Start zaalarts : september 2012

• Functieomschrijving

•Multidisciplinaire samenwerking, efficiëntere organisatie door de jaren 
heen.

•Grootste evolutie: verloop van hospitalisatie en ligduur.



NGL van toepassing vanaf 2022
 
APR       SoI         L - LOS   Description
310        1             2,7686 INTERVERTEBRAL DISC
310        2             3,7828 INTERVERTEBRAL DISC
310        3             7,5699 INTERVERTEBRAL DISC
310        4                             INTERVERTEBRAL DISC
322        1             3,1248 SHOULDER AND ELBOW JOINT REPLACEMENT
322        2             4,6171 SHOULDER AND ELBOW JOINT REPLACEMENT
322        3             10,5635SHOULDER AND ELBOW JOINT REPLACEMENT
322        4                             SHOULDER AND ELBOW JOINT REPLACEMENT
324        1             3,3752 ELECTIVE HIP JOINT REPLACEMENT
324        2             4,3294 ELECTIVE HIP JOINT REPLACEMENT
324        3             8,3698 ELECTIVE HIP JOINT REPLACEMENT
324        4                             ELECTIVE HIP JOINT REPLACEMENT
326        1             3,8411 ELECTIVE KNEE JOINT REPLACEMENT
326        2             4,832    ELECTIVE KNEE JOINT REPLACEMENT
326        3             6,3497 ELECTIVE KNEE JOINT REPLACEMENT
326        4                             ELECTIVE KNEE JOINT REPLACEMENT



Opnames (bron: bedbezetting) 2018 2019 2020 2021 % 21-20 % 21-19

Klassieke Hospitalisatie 2.857 2.800 1.941 2.234 15,10% -20,21%

Dagopname* 2.036 1.912 1.250 1.696 35,68% -11,30%

 2018 2019 2020 2021
LIGDUUR LOS 8.084 6.873 4.631 4.499
LIGDUUR VL 9.638 8.342 5.907 6.466

VERSCH VL LOS 1.554 1.469 1.276 1.966
PERF_VL_LOS 1,19 1,21 1,28 1,44



Organisatie:
vlotter verloop opname

•VOE: preops, thuismedicatie, dag ZH geriatrie

•Opstartbedden

•Oprichten orthogeriatrie 

• Infosessie : “orthopedic nurse” 

•Ontslagbeleid via sociale dienst



Samenwerking:
 efficiëntie 

•Orthopedisch verpleegkundige: buitentoer

•Anaesthesie

•Kiné/ergo/handkiné

• Samenwerking infectiologie

•Overleg IZ

• Samenwerking psychiatrie



• Ziekenhuisapotheek 

• Samenwerking pijnverpleegkundige, diëtiste, psycholoog

• Zorgpad osteoporose

• Flexibel, enthousiast team (115, GK,…)

•…



Mijn functie: helpen realiseren van vlot en efficiënt 
opnameverloop

• toer 7u30 

•ontslagen voor 10u

• aanwezigheid op verdiep 

•bereikbaarheid voor oplossen problemen, vragen, administratie, … 

• 050 452149

• barbara.verstraete@azsintjan.be

mailto:barbara.verstraete@azsintjan.be


Besluit

• Zaalarts zeker een meerwaarde :)

•Korte(re) opname haalbaar mits goed voorbereide patiënt, goed 
opgevolgd tijdens verblijf.

•MAAR moet medisch verantwoord blijven en haalbaarheid 
bewaken (voor pt en personeel).



BEDANKT VOOR JULLIE AANDACHT!


